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Rapport d’activités de 2022 / 2023 

Dans notre rapport d'activité nous vous exposerons l'ensemble des activités régulières et 

exceptionnelles qui ont été rendues possibles par l'engagement des bénévoles et des 

familles participantes. 

Nous saluons également comme chaque année la bienveillance des communes qui nous 

ont soutenues matériellement et financièrement:  

AUBERIVE, VAUDESINCOURT, DONTRIEN, SAINT MARTIN L'HEUREUX, SAINT 

HILAIRE LE PETIT et SAINT SOUPLET SUR PY. 

I- Les activités sportives :  

Multisports - Danse moderne dont groupes moyens, ados et adultes 

Renforcement musculaire – Gym douce 

Ces activités ayant débutés en 2011, après plusieurs années post COVID, nous 

parvenons petit à petit suite au recrutement d’un nouveau professeur de danse depuis la 

rentrée 2022, Loïc, a retrouvé un équilibre quant aux effectifs. 

La fin de l’année en juin 2022 a été conclue par une petite représentation du groupe 

moyen danse moderne dans la salle d’Aubérive devant les parents. 

Les parents pouvaient danser avec leurs enfants, ce qui a permis à quelques-uns l’envie 

de nous rejoindre dans le groupe adulte. 

La reprise en septembre 2022 a été une année avec des adhérents en hausse dans toutes 

les activités. 

Nous continuons les mêmes activités avec les mêmes professeurs. 

Seul un groupe n’a pas été reconduit, dont le groupe ados danse moderne mais les autres 

activités ont augmenté leurs effectifs. 

Nous sommes passés de 48 pour l’année passée à 54 participants pour l'ensemble des 

niveaux, ce qui est encourageant. 

  8 en multisports 

  9 en danse moyens 

11 en danse adultes 

14 en renforcement musculaire 
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12 en gym douce 

 

Les cours de danse et de gym douce se déroulent dans la salle des fêtes d’Aubérive, qui 

est mise gracieusement à notre disposition depuis plusieurs années. 

Les cours multisports et renforcement musculaire se déroulent dans la salle des fêtes de 

Dontrien, également mise à notre disposition gracieusement. 

Nous remercions ces communes de nous laisser disposer de leurs salles, sans quoi nous 

ne pourrions pas mettre en place toutes ces activités. 

Nous espérons renouveler toutes ces activités l’année prochaine, avec des effectifs plus 

importants si possible, afin que notre association perdure dans le temps. 

 

Sorties VTT. 

Le club VTT a rassemblé 18 adhérents réguliers ainsi que des invités ponctuels, adultes, 

enfants ados, et pré-ados âgés de 8 à 50 ans depuis Mai 2014, Thomas Szymanski 

encadre des sorties en moyenne annuelle une à deux fois par mois à l’extérieur de nos 

villages en fonction de la météo: les plateaux et les vallées ardennaises ainsi que la 

montagne de Reims et le mont de Berru étant nos terrains de jeux favoris, de nouvelles 

participations à l’enduro de la Semoy, la découverte du Roc-Roy, les très boueux Roc 

d’Ardennes, mid-Roc, Roc Gourmand vallée de l’Ourthe en Belgique à Houffalize et 

plusieurs aller/retour aux bikes parks du Lac Blanc et la Bresse ont confirmé une nouvelle 

fois cette activité sur un des extrêmes de ce sport mais des sorties plus calmes 

accessibles à tous ont bien entendu été de mise ! Nous devrions faire encore plus en 

2023/2024 en découvrant de nouvelles épreuves. 

Ces sorties très conviviales permettent à certains de découvrir des passions communes 

avec leurs enfants/familles. L’activité a par ailleurs pu investir dans un tandem pour les 

découvertes à deux. 

 

Nous ne saurons jamais assez remercier les chauffeurs bénévoles nous ayant 

accompagnés cette saison afin d’assumer une logistique encombrante ou lointaine ! 

 

II- Modélisme. 

En septembre 2014, nous avons débuté le modélisme (aéro et auto). 

L’activité est actuellement en sommeil faute d’animateur disponible de façon récurrente, 

malgré les équipements de l’associations, il n’y a qu’un pas à franchir pour se (re)lancer : 

lâché d’un ballon sonde avec des appareils de mesure embarqués (altimètre, 3 caméras, 

traceur GPS), pilotage de drones, de voitures R/C en intérieur (mini-Z) et extérieur (Buggy 

1/10). 

  

Une passerelle entre le modélisme avec le pilotage de drone et le VTT est envisagée pour 

les années à venir, ces deux activités pouvant être complémentaire, néanmoins les 

compétences et le temps manquent au groupe VTT pour compléter cette activité 
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Faute de reprise sur la saison, l’association a choisi de se séparer d’une de ses 

imprimantes 3D afin de financer de nouvelles batteries pour les voitures radio 

commandées dont elle dispose et en relancer l’utilisation. 

 

III-Recyclage de matériaux et valorisation de matériel informatique. 

Cette activité continue de nous permettre à soutenir notre budget pour certaines activités 

ou imprévues, env.180 PCs ont encore été démontés et valorisés cette année participant à 

l’effort important pour la réparation du minibus de l’association. 

Nous saluons l'engagement des bénévoles qui nous soutiennent dans cette activité 

somme toute, conviviale !  

La provenance du matériel est diverse : entreprise privée, administration locale, particulier, 

depuis le début de la mise en place, env. 1600 ordinateurs ont été recyclé en propre, des 

centaines de périphériques donnés et env. une centaine d’ordinateur reconditionnés 

distribués à des tiers. 

IV-Centre de loisirs. 

Le centre de loisirs a eu lieu du 10 juillet au 4 Août 2023 grâce au soutien de l’Association 

Familles Rurales de Saint Hilaire le Grand. 

En effet, nous n’avons pas été autorisés à ouvrir notre centre de loisirs en raison de 

l’absence de directeur diplômé au sein de notre équipe. Afin de pouvoir répondre présent 

aux familles du territoire, nous avons au cours du mois de mai, conseillés par notre 

Fédération départementale pris la décision de nous associer avec l’association Familles 

Rurales voisine. 

Le centre de loisirs de la Vallée de la Suippe à Dontrien a donc pu fonctionner dans le 

cadre d’une activité « multi site » portée par l’Association de Saint Hilaire le Grand : 60 

enfants au total pour les deux sites, cet effectif important souligne le besoin majeur d’un 

accueil de loisirs de proximité sur nos communes, en suivant les projections 

concomitantes à la fréquentation du pôle scolaire des Deux Rives, le fréquentation ne 

devrait pas s’infléchir lors des prochaines années. 

C’est donc avec un grand soulagement que nous avons pu accueillir à la salle polyvalente 

de Dontrien 52 enfants sur la durée totale du centre. Nous avons même dû refuser des 

inscriptions tardives en raison des effectifs surchargés à 40 enfants chaque semaine.  

Nous remercions les familles qui ont accepté d’aménager ou réduire le temps d’inscription 

de leurs enfants afin de permettre au plus grand nombre de bénéficier d’un temps 

d’accueil. 

 

L’équipe ainsi encadrée par Madame Sandra DELANERY, présidente de l’AFR de Saint 

Hilaire le Grand a pu organiser un programme d’activités préparé en amont par notre 

équipe d’animateurs et de bénévoles. 
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Les enfants, âgés de 3 à 14 ans ont pu bénéficier d’activités autour du thème des quatre 

saisons. 

Une sortie véhiculée chaque semaine a eu lieu, dont une en autocar pour les 60 enfants. 

Les autres semaines, les familles se sont mobilisées pour le covoiturage en complément 

de l’utilisation quotidienne du minibus. 

La mutualisation des activités a permis aux enfants un programme riche et varié : 

Domaine de Vendresse, piscine à Suippes, activité percussions avec l’école de musique 

de Suippes, salle d’escalade, escape Game, piscine de Sainte Ménéhould et pédalo sur 

l’Aisne, échanges inter-centres... 

Les adolescents ont été accueillis les après-midis et ont pu faire des activités dédiées, et 

une sortie à Reims. Dix d’entre eux sont partis en mini-camp à Sainte-Menehould, où, 

courageusement, ils ont affronté la météo capricieuse !  

Nous avons à la demande des familles organisé la restauration collective avec la société 

API. Cette prestation de service n’a été finalement choisie que par 12 à 18 enfants chaque 

semaine. Nous devrons rediscuter de la pertinence de ce service à l’avenir. 

Au regard de notre organisation particulière en 2023, notre association n’a donc pas porté 

pleinement le financement et la coordination du centre de loisirs. Notre implication s’est 

limitée à la présence bénévole en termes d’intendance. Nous avons pris en charge les 

frais de déplacements de Madame DELANERY entre les deux sites ainsi que le salaire 

d’un animateur supplémentaire (personnel supplémentaire rendu obligatoire par cette 

configuration). 

Notre bilan de fin d’année pour le centre de loisirs fait part d’une demande croissante des 

familles de notre secteur en lien avec le dynamisme de nos villages ces dernières années. 

Les familles sont en demande d’un mode d’accueil ludique sur l’été ainsi que pour les 

petites vacances scolaires.  La progression des effectifs d’enfants rend nécessaire une 

coordination toujours plus coûteuse en temps et en énergie. Nous ne sommes pas en 

mesure de répondre à toutes ces demandes. 

La mobilisation humaine et matérielle nécessaire pour le centre de Loisirs ne sera plus 

portée par notre référente bénévole à l’avenir, nous lançons donc un appel pour en  

reprendre la coordination au sein de notre association malgré l’appel à candidature 

formulé en Août dernier, nous n’avons pas encore eu de retour. 

Nous nous sommes néanmoins dès à présent projetés à nouveau pour l’été 2024 avec 

l’association de Saint Hilaire le Grand qui souhaite poursuivre l’expérience de 

l’organisation en multi site l’an prochain. 

 

VI – Club joie de vivre. 
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Malgré la volonté de vouloir poursuivre cette activité au bénéfice des anciens de nos 

villages, mémoires vivantes du passé, cette activité a de plus en plus de mal à trouver son 

public, les jeunes retraités aspirant à d’autres loisirs ne rejoignent pas le club joie de vivre, 

nous réfléchissons à d’autres formules. 

VII – Mobilité. 

IL EST DE RETOUR, enfin, l’effet d’annonce sur le rapport d’activité n’est plus une 

surprise, depuis une petite année, grâce à la mobilisation exceptionnelle de bénévoles et 

de mécène, nous avons pu procéder au remplacement du moteur du minibus de 

l’association pour le plus grand bonheur de tous. 

VIII – Commission jeunesse. 

La commission jeunesse en sommeil a entamé des projets sur la fin de saison 2023 qui 

devraient se concrétiser en 2024 : sorties lasergame, canoé, soirées jeux vidéos et 

cinéma par exemple ! on vous attend les jeunes. 

IX – communication, mécénat et micro journal. 

L’association bénéficie d’un site internet alimenté et mis à jour régulièrement 

(www.frvalleedelasuippe.fr), ce dernier devrait bénéficier d’une profonde mise à jour 

graphique et fonctionnelle en 2024 avec la mise en place conjointe d’une communication 

via SMS, la fréquentation est stable et satisfaisante pour une petite association, n 

moyenne 200 connexions mensuelles. 

X – « Ressourcerie ». 

L’année 2023 fut bénéfique en préparation de ce projet, l’association ayant rationnalisée 

ses besoins en matériel et en stockage, nous devrions prochainement pouvoir inventorier 

efficacement les matériels que nous pourrons mettre à dispositions principalement aux 

adhérents. 

CONCLUSION-PROJETS : 

La saison 2022/2023 se termine sereinement, l’organisation conjointe inter association du 

centre aéré, le nombre croissant d’adhérents au groupe VTT avec de nombreuses sorties, 

la poursuite des activités multi sport, la bonne fréquentation du renfort musculaire et  

 

Pour nous contacter : 

 

Association Familles Rurales Vallée de la Suippe 
Mairie – 17 Rue Saint Rémi – 51600 VAUDESINCOURT 

Tél. : 07 68 15 42 84 

www.frvalleedelasuippe.fr 

 

Courriels : 

 

http://www.frvalleedelasuippe.fr/
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secretaire@frvalleedelasuippe.fr – Nadège Arrourart – 

tresorier@frvalleedelasuippe.fr – Marjorie Moyere – 

danse@frvalleedelasuippe.fr – Laurence Gille – 

modelisme@frvalleedelasuippe.fr – Collectif – 

jeunesse@frvalleedelasuippe.fr – Collectif – 

animation@frvalledelasuippe.fr – Collectif – 

vtt@frvalleedelasuippe.fr – Thomas Szymanski – 

presidence@frvalleedelasuippe.fr – Thomas Szymanski – 

 

 

 

 

 

 

La carte Familles Rurales, c'est quoi? 
  

La carte d’adhésion Familles Rurales est une carte familiale et nationale. Elle est valable tout au 

long de l'année pour toutes les activités et actions organisées par l’association mais aussi par 

l'ensemble des associations Familles Rurales présentes sur le territoire français. 

 Dans la Marne, elle vous permet d'avoir accès à des spectacles à tarifs réduits: 

 

• La Cartonnerie (Reims). 
• La Comète (Châlons en Champagne). 
• Bords 2 Scènes (Orange Bleue & la 

Salamandre à Vitry le François). 
• Le Salmanazar (Epernay). 
• Le Capitole (Châlons en Champagne). 
• Le Manège (Reims). 
• Le Millésium (Epernay). 
• Spectacles des Furies (Châlons en 

Champagne).  

 

mailto:secretaire@frvalleedelasuippe.fr
mailto:tresorier@frvalleedelasuippe.fr
mailto:danse@frvalleedelasuippe.fr
mailto:modelisme@frvalleedelasuippe.fr
mailto:jeunesse@frvalleedelasuippe.fr
mailto:animation@frvalledelasuippe.fr
mailto:vtt@frvalleedelasuippe.fr
mailto:presidence@frvalleedelasuippe.fr
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Pour devenir membre de notre association locale, rien de plus simple...  
Il vous suffit de contacter l'un des membres du Conseil d'Administration ou plus 
particulièrement notre secrétaire adjointe Nadège Arrouard (secretaire@frvalleedelasuippe.fr) 
et de régler votre cotisation (27 euros pour l'année 2024). 

Il vous est même possible d'adhérer en ligne.  

A quoi sert cette cotisation ? 

• Une part pour l'association locale qui permet de participer aux frais de gestion de 
l'association et de développer de nouvelles activités ou de nouveaux services. 

• Une part pour la fédération départementale qui permet de développer des actions de 
soutien et d'accompagnement aux associations locales, d'organiser des temps d'animation 
et des rencontres au niveau départemental et de représenter les familles dans les 
instances départementales, au titre de Familles Rurales pour porter les revendications et 
défendre les intérêts des familles.  

• Une part pour la fédération régionale qui permet de coordonner et de mettre en réseau 
les fédérations départementales, d'organiser des formations, de réaliser des études de 
besoins, de marchés, de rechercher des financements et de mutualiser des compétences 
et des expériences sur différents type de projets. 

Une part pour la fédération nationale qui permet de représenter les familles et de défendre leurs 
intérêts, de proposer un soutien technique aux fédérations, de recenser les avis des familles sur 
différents sujets et de diffuser les informations aux familles par le biais de l'observatoire des prix, 
du site internet, d'émissions télévisées (consomag), du magazine "Vivre Mieux".  

 

mailto:secretaire@frvalleedelasuippe.fr
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